
   

ЛИСТОВКА: ИНФОРМАЦИЯ ЗА ПОТРЕБИТЕЛЯ 

 

TYLOL PLUS 500 mg / 30 mg tablets 

ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблетки 

(paracetamol / caffeine) 

(парацетамол / кофеин) 

 

Прочетете внимателно цялата листовка, преди да започнете да приемате това лекарстео. 

Това лекарство се отпуска без лекарско предписание. Въпреки това, за да получите най-добри 

резултати от лечението, Вие трябва внимателно да спазвате инструкциите за употреба на 

лекарствения продукт. 

- Запазете тази листовка. Може да се наложи да я прочетете отново. 

- Ако се нуждаете от допълнителна информация или съвет, попитайте Вашия фармацевт. 

- Вие трябва да потърсите лекарска помощ, в случай че Вашите симптоми се влошават или не 

се подобряват. 

- Ако някоя от нежеланите лекарствени реакции стане сериозна, или забележите други, 

неописани в тази листовка нежелани реакции, моля уведомете Вашия лекар или фармацевт. 

 

В тази листовка: 

1. Какво представлява ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg и за какво се използва 

2. Преди да приемете ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблети 

3. Как да приемате ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблетки 

4. Възможни нежелани реакции 

5. Как да съхранявате ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблетки 

6. Допълнителна информация 

 

 

1. КАКВО ПРЕДСТАВЛЯВА ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg  ТАБЛЕТКИ И ЗА КАКВО 

СЕ ИЗПОЛЗВА 

 

ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблетки представлява комбинация от парацетамол и кофеин.  

 

Парацетамол облекчава болката и понижава високата телесна температура. Неговото 

болкоуспокояващо действие се осъществява чрез повишаване прага на болката, а понижаването на 

телесната температура се дължи на въздействието му върху центъра за терморегулация намиращ се  

в мозъка. Комбинаран с кофеин неговото болкоуспокояващото  действие се засилва.  

 

Кофеинът стимулира централната нервна система. 
ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблетки е показан за симптоматично лечение на състояния, 

които се характеризират с лека до умерена болка (ревматична болка, главоболие, мигрена, 

невралгия, зъбобол, възпалено гърло, менструални болки) и/или повишена телесна температура. 
 

 

2. ПРЕДИ ДА ПРИЕМЕТЕ ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблетки 

 

Не приемайте ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблетки 

 

 ако сте алергични (свръхчувствителни) към парацетамол, кофеин или към някоя от 

останалите съставки на ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблетки.  

 ако страдате от тежко чернодробно или бъбречно заболяване. 

 



   

Обърнете специално внимание при употребата на ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблетки 

 

- Консултирайте се с Вашия лекар, ако Вие имате накой от изброрните здравословни 

проблеми:  

 чернодробни увреждания 

 бъбречни увреждания 

 сърдечни увреждания 

 белодробни увреждания 

 предшестваща анемия 

- Този лекарствен продукт не трябва да се прилага за повече от 3 дни без лекарска 

консултация 

- Избягвайте едновременното приложение на ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблетки с 

други продукти съдържащи парацетамол защото това може да доведе до предозирането на 

парацетамол. 

 

Прием на други лекарства 

 

Моля, информирайте Вашия лекар или фармацевт, ако приемате или наскоро сте приемали други 

лекарства, включително и такива, отпускани без рецепта. 

 

Преди да започнете лечение с ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблетки трябва да се посъветвате с 

Вашия лекар, ако: 

 вземате лекарства, предписани Ви за лечение на гадене и повръщане (напр. метоклопрамид, 

домперидон) или за понижаване на нивото на холестерин (напр. колестирамин) 

 вземате антикоагуланти (лекарства за разреждане на кръвта) 

 

Да се избягва приемането на големи количества кафе, чай и алкохол по време на лечение с 

ТАЙЛОЛ ПЛЮС таблетки. 

 

Бременност и кърмене  

 

Посъветвайте се с Вашия лекар или фармацевт преди употребата на което и да е лекарство. 

Препоръчително е приемa на ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблетки при бременни и кърмене  

да се осъществява под лекарско наблюдение.  

 
Шофиране и работа с машини 

 

Няма данни ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблетки да повлиява способността за шофиране и 

работа с машини. 

 

 

3. КАК ДА ПРИЕМАТЕ ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблетки 

 

Важно е да приемате ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблетки следвайки препоръчителната 

дозировка. Ако не сте сигурни в нещо, попитайте Вашия лекар или фармацевт.  

ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблетки таблетки се приема през устата с течност. Не е 

необходимо да сдъвквате таблетките. 

Препоръчителната дозировка за деца е: 

Деца от 7 до 11 години:  по ½ таблетка 1 до 3 пъти за 24 часа. 

Деца от 12 до 15 години:  по 1 таблетка 1 до 3 пъти за 24 часа. 

Дневната доза парацетамол не трябва да надвишава 50 mg/kg. 

Интервалът  между два последователни приема на лекарството не трябва да е по-къс от 4 часа. За 

24 часа трябва да се приемат максимално 4 таблетки (2 g парацетамол). 



   

ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблетки не е подходящ за деца под 6 годишна възраст.  

Препоръчителната дозировка за  възрастни е: 1-2 таблетки 1 до 3 пъти. За 24 часа трябва да се 

приемат максимум 8 таблетки (4 g парацетамол). 

Не превишавайте препоръчителната доза. 

 

Ако сте приели повече от необходимата доза ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблетки 

 

Най-честите симптоми на предозиране се изразяват с гадене, повръщане, коремни болки, тремор 

(треперене), тахиаритмия и хипертензия. В случай на предозиране, незабавно се свържете с Вашия 

лекар. 

 

Ако сте пропуснали да приемете ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблетки 

 

Не вземайте двойна доза, за да компенсирате пропуснатата . 

 

Ако сте спрели приема на 500 mg / 30 mg таблетки 

 

Ако имате някакви допълнителни въпроси, свързани с употребата на този продукт, моля попитайте 

Вашия лекар или фармацевт. 

 

 

4. ВЪЗМОЖНИ НЕЖЕЛАНИ РЕАКЦИИ 

 

Както всички лекарства, ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблетки може да предизвика нежелани 

реакции, въпреки че не всеки ги получава. 

В терапевтични дози парацетамол се понася добре. В редки случаи може да предизвика алергични 

реакции, като обрив и сърбеж. В редки случай при продължителен прием на по-високи дози може 

да се наблюдават различни промени в кръвната картина. Наличието на кофеин в този лекарствен 

продукт, може да доведе до появата на тремор (треперене), повишаване на кръвното налягане и 

учестяване на пулса. 

 

Ако някоя от нежеланите лекарствени реакции стане сериозна, или забележите други, не описани в 

тази листовка, моля уведомете Вашия лекар или фармацевт. 

 

 

5. КАК ДА СЪХРАНЯВАТЕ ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблетки 

 

Съхранявайте на място, недостъпно за деца. 

Да се съхранява в оригиналната опаковка. 

Да се съхранява под 25ºС. 

 

Не използвайте ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблетки след срока на годност, отбелязан върху 

картонената опаковка и блистера. Срокът на годност отговаря на последния ден от посочения 

месец. 

 

Лекарствата не трябва да се изхвърлят в канализацията или в контейнера за домашни отпадъци. 

Попитайте Вашия фармацевт как да унищожите ненужните Ви лекарства. Тези мерки ще 

спомогнат за опазване на околната среда. 

 

6. ДОПЪЛНИТЕЛНА ИНФОРМАЦИЯ 

 

Какво съдържа ТАЙЛОЛ ПЛЮС 500 mg / 30 mg таблетки 

 



   

- Активните вещества са: парацетамол и кофеин. Всяка таблетка съдържа 500 mg парацетамол 

и 30 mg кофеин 
- Другите съставки са: царевично нишесте, стеаринова киселина 

 

 

 

Как изглежда ТАЙЛОЛ ПЛЮС и какво съдържа опаковката 

 

Бели, кръгли, плоски таблетки с делителна черта от едната страна, опаковани в блистери. 

Всеки блистер съдържа 2 или 10 таблетки. 

В картонена кутия се поставят един блистер с 2 таблетки или два блистера с 10 броя таблетки. 

 

Не всички лекарствени форми можете да намерите на пазара. 

 

Притежател на разрешението за употреба и производител, отговорен за освобождаване на 

партиди на територията на ЕС 

 

НОБЕЛ ФАРМА ООД 

бул. Симеоновско шосе № 24 

София 1700, България 

 

Дата на последната редакция на листовката: 01/2011



   

Как изглежда ТАЙЛОЛ ПЛЮС и какво съдържа опаковката 

 

Бели, кръгли, плоски, необвити таблетки с делителна черта от едната страна 

2 или 10 броя таблетки се опаковат в блистер. 

В картонена кутия се поставят един блистер с 2 таблетки или два блистера с 10 броя таблетки. 

 

Не всички лекарствени форми можете да намерите на пазара. 

 

Притежател на разрешението за употреба и производител, отговорен за освобождаване на 

партиди на територията на ЕС 

 

НОБЕЛ ФАРМА ООД 

бул. Симеоновско шосе № 24 

София 1700, България 

 

Дата на последната редакция на листовката: 12/2008 


