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Произведени по стара рецепта от Япония, в региона Гунма. Конджак се комбинира с ориз, за ​​да направи спагетите по-ароматни и текстурата им
по-нежна. Засищат и спомагат здравословната редукция на тегло

Референция 010054 (KONJ01) ARMD

19,52 лв.

 Въпроси и отговори (0)  

  Поръчка по тел. 0700 12 498    Попитай специалист

    

Диетични безглутенови спагети от Конджак и оризово брашно
(Ширатаки) – 3 минути готвене
150 g

С вкл. данък

 С покупката на този продукт, можете да спечелите 19 точки, които могат да бъдат осребрени във ваучер на стойност 0,95 лв..

Био органични спагети конджак с високо съдържание на глюкоманан за поддържане на нормални нива на
холестерол в кръвта
Spaghettis de Konjac - Спагети Конджак с ориз са вид био спагети от органично земеделие, които са произведени по стара рецепта от Япония в региона
Гунма. Комбинирани са с ориз, за да направи спагетите по-ароматни, а текстурата им по-нежна. Съдържат в състава си глюкоманан, който има пречистващи
и засищащи тялото свойства, спомага за потискане на повишения апетит и по този начин допринася за редуциране на излишното тегло. Насърчават
отслабването, съчетани с добре балансирана и нискокалорична диета. Освен това тези конджак спагети спомагат за намаляване на лошия холестерол и
триглицеридите в кръвта и контролират нивата на кръвна захар. Подходящи за добавяне към различни сосове, супи, салати, гарнитури и др. Този продукт е
подходящ за прием от вегетарианци.

Ефекти от приема на Спагети Конджак с ориз:

био органични спагети, произведени по стара рецепта от Япония в региона Гунма;
имат наситен аромат и нежна текстура;
има пречистващи и засищащи тялото свойства;
спомагат за потискане на повишения апетит;
допринасят за редуциране на излишното тегло и насърчават отслабването;
спомагат за намаляване на лошия холестерол и триглицеридите в кръвта;
контролират нивата на кръвна захар;
подходящи са за добавяне към различни сосове, супи, салати, гарнитури и др.;
подходящи за прием от вегетарианци 1
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Потребители, които купиха този продукт, купиха също:

Подобни продукти

Свойства на основните съставки в тази храна:
Глюкоманан:
Глюкомананът е вид сложен въглехидрат от групата на водоразтворимите растителни фибри. Извлича се от характерното за Япония растение Конджак,
което има хилядолетна употреба, заради своите ценни лечебни свойства. Глюкомананът допринася за пречистването на организма от токсини и шлаки и
спомага за правилното функциониране на червата. Освен това той има и засищащи свойства, потиска повишения апетит, създава трайно чувство на ситост,
което намалява количеството приета по време на хранене храна. По този начин глюкомананът в растението Конджак допринася за контрол на телесното
тегло.  Комбиниран с нискокалорична и здравословна диета, глюкомананът насърчава свалянето на излишните килограми. Освен това той спомага за
намаляване на лошия холестерол и триглицеридите в кръвта и допринася за регулиране нивата на кръвна захар.

Хранителни стойности: В 100 g
Енергия 60 kJ/ 14 kcal
Мазнини 0 g
От които наситени мастни киселини 0 g
Въглехидрати 2.9 g
от които захари 2.9 g
Влакнини 1.1 g
Белтъчини < 0.4 g
Сол 0 g
Съставки: вода, конджак на прах* (2,5%), ориз на прах* (2,5%), калциев хидроксид.

*от органично земеделие

Спагети Конджак с ориз, 150 g

Дозировка и приложение
Препоръки за употреба: Добавете спагетите към сосове, супи и гарнитури.

Съхранение: На сухо място, далеч от пряка слънчева светлина. На място, недостъпно за деца.

Годност и партида: Маркирани на опаковката.

Производител
Производител: Aromandise, Франция

Вносител: Холиста Експрес ЕООД гр. София кв. Полигона бл. 43

www.revita.bg; www.aromandise.com

Тел.: 0700 12498

Виж още

Категории: Aromandise, Тестени изделия

Имунитет - Лапачо (Мравчено дърво) (нарязана
кора), 100 g
12,38 лв.

  Добави в кошница

Пшеничен зародиш (суров) – общоукрепващ и
тонизиращ ефект - Germen De Trigo, 400 g

7,73 лв. 12,89 лв.

  Добави в кошница

Ръжена закваска за печива с к

13,79 лв.

  Добави в кошниц

срок на годност до
31.07.2025 г.
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