
ИМУНОЛОГИЧНИ ДНИ ПЛЕВЕН 2019 

   

 
 

8TH МЕЖДУНАРОДНА РАБОТНА СРЕЩА  

“АВТОИМУНИТЕТ ПРЕЗ 2019: „ ДОБРИТЕ И ЛОШИТЕ НОВИНИ” 

10 – 11  Април, 2019 – Хотел “Балкан”, Плевен, България 

 

ПРОГРАМА 

Сряда, 10 Април 

08:00 – 09:00 Регистрация Хотел „Балкан: 

09:00 – 09:30 Церемония за отквиването и поздравителни адреси 

Емилияна Конова, Елисавета Наумова, Доброслав Кюркчиев 

 Научна сесия 1: “Мозайката на автоимунитета”  

Модератори: Yehuda Shoenfeld и Елисавета Наумова 

 Пленарни лекции 

09:30 – 09:50 Мозайката на автоимунитета: значение на микробиома 

Yehuda Shoenfeld 

09:50 – 10:10  Автоимунитет и първични имунни дефицити 

Елисавета Наумова 

10:10 – 10:30 Автоимунитет при наследствен ангиоедем 

Марияна Мурджева 

10:30 – 10:50 Tregs в имуно-ендокринната мрежа 

Велислава Терзиева 

10:50 – 11:30 Дискусия 

11:30 – 12:00 Кафе пауза  

 Научна сесия 2: “Диагностични методи при автоимунитет: решени 

и нерешени проблеми” 

Модератори: Доброслав Кюркчиев и Екатерина Иванова-Тодорова 

 Пленарни лекции 

12:00 – 12:20 Антинуклеарни антитела - не само автоимунитет 



Доброслав Кюркчиев 

12:20 – 12:40 Трънливият път към ранната диагноза на системната склероза – 

основни постулати, настоящи и бъдещи перспективи 

Екатерина Красимирова 

12:40 – 13:00 Клинично значение на класическите и новоописаните автоантитела в 

диагнозата на идиопатичните възпалителни миопатии 

Христина Андреева и Gunnstein Bakland 

13.00 – 14.00 Обяд 

 Кратки устни презентации 

14:00 – 14:10 Клинични и имунологични феномени при първа линия роднини на 

пациеенти със системен лупус, системна склероза и синдром на 

Сьогрен. 

 Богдан Пенев, Екатерина Иванова-Тодорова, Екатерина Красимирова, 

Калина Тумангелова-Юзеир, Георги Василев, Симеон Монов, 

Доброслав Кюркчиев 

14:10 – 14:20 Имунофлуоресцентни образи на  anti-Ro-52 антитела при различни 

автоимунни заболявания 

Калина Тумангелова-Юзеир 

14.20 – 14.30 Антитела срещу карбамилирани протеини при български пациенти с 

ревматоиден артрит  

Петя Гарджева, Недялка Стайкова, Мария Ивановска, Елеонора 

Христова, Марияна Мурджева 

14:30 – 14:40  Нива на цитокинови микроRNA и протеини при системна склероза 

Валентин Дичев, Росица Каралилова, Николай Мехтеров, Мария 

Казакова, Атанас Баталов, Marco Matucci-Cerinic, Виктория Сарафян 

14:40 – 14:50 Автоимунни отговори срещу плазмени протеини от системата на 

комплемента 

Галя Михайлова, Васил Василев, Десислава Иванова, Marie Daugan, 

Remi Noe, Marie-Agnes Dragon-Durey, Любка Руменина, Мария 

Раданова 

14:50 – 15:00 Кратки фирмена презентация 

 

15:00 – 15:30 Дискусия 



15:30 - 16:00 Кафе пауза 

 Научна сесия 3:“Животински експериментални модели: добри или 

лоши новини по отношение на автоимунитета?” 

Модератори: Андрей Чорбанов и Николина Михайлова 

 Пленарни лекции 

16:00 – 16.20 Развитие по отношение на автоимунитета, свързан с репродуктивни 

нарушения – уроци от животински модели 

Андрей Чорбанов  

 Кратки устни презентации 

16:20 – 16.30 B и T клетъчно ангажиране по време на развитието на системен лупус 

Николина Михайлова 

16:30 – 16:40 Метил-добавяща диета забавя развитието на лупусо-подобен синдром 

при MRL мишки, развиващи автоимунитет 

Kalina Nikolova-Ganeva 

16:40 – 16:50 Конструирани приотеинови молекули, носещи GAD65 епитоп и 

насочени към CR1, селективно потискат болестно-асоциираните В 

лимфоцити.  

Илиян Манойлов, Габриела Бонева, Ирини Дойчинова, Николина 

Михайлова, Андрей Чорбанов 

16:50 – 17:30 Дискусия 

 

 

20:00  Концерт и Гала- вечеря, Хотел „ Балкан” 

 

 

Четвъртък, 11 Април 

 

 Научна сесия  4: “Лечение на автоимунни заболявания: добрите 

новини през 2019”  

Модератори: Любомир Маринчев и Емилияна Конова 

 Пленарни лекции 

09:00 – 09:20 Съвременен поглед към лечението на автоимунните ревматични 

заболявания чрез биологични средства. 



 Любомир маринчев 

09:20 – 09:40 Мезенхимните стволови клетки секретират имуносупресивни цитокини 

Доброслав Кюркчиев 

09:40 – 10:00 Влияние на интравенозни имуноглобулини върху постигането на 

успешна бременност при асистирани репродуктивни техники: десет 

годишен опит 

Емилияна Конова 

 Кратки устни презентации 

10:00 – 10:10 Изследване на клинично значими автоантитела в интра-венозни 

имуноглобулинови  препарати 

Светла Блажева, Емилияна Конова, Валентина Петкова, Доброслав 

Кюркчиев, Екатерина Иванова-Тодорова, Богдан Пенев  

10:10 – 10:20 Секреторни фактори в среда от адипозни мезенхимни стволови клетки 

осъществяват in vitro имуносупресивно действие върху  T хелперни 

клетки при ревматоиден артрит 

Георги Василев 

10:20 – 10:30 Ефект на IFNγ върху мезенхимни стволови клетки 

Калина Белемезова 

10:30 – 10:40 Динамика на някои имунологични параметри при ANCA васкулити, 

третирани с Rituximab в сравнение с конвенционалната терапия 

Аделина Йорданова 

10.40 – 10.50 Променен Th17-свързан цитокинов профил при ревматоиден артрит 

след терапия с биологични средства  

Ирена Манолова, Георги Василев, Марияна Иванова, Румен Стоилов, 

Спаска Станилова, Люба Митева  

10:50 – 11:00 Дискусия 

11:00 – 11:30 Кафе пауза  

 Научна сесия 5: “Хранене, лекарства и автоимунитет”  

Модератори: Yehuda Shoenfeld и Доброслав Кюркчиев 

 Пленарни лекции 



11:30 – 11:50 Канабис и автоимунитет: нова посока 

Bat Sheva Porat 

11:50 - 12:10 Може ли диетата да предпази от  автоимунни заболявания или омекоти 

проявите им? 

Yehuda Shoenfeld 

12:10 – 12:30 Хранителен интолеранс и автоимунитет 

Екатерина Иванова-Тодорова 

12:30 - 12:40 Хранителен интолеранс от IgG тип срещу 24 хранителни антигени при 

пациенти със синдром на раздразненото черво (IBS) 

Искра Алтънкова, Цветелина Великова, Виктория Георгиева, 

Александър Куков, Милена Перухова, Нона Юрукова, Антоанета 

Михова, Цанка Механджийска - Маринова, Гергана Мизгова, 

Мелислава Терзиева, Галина Железова 

12:40 - 13:00 Време е за  ново насочване на клиничния фокус върху лекарствено-

индуцираните автоимунни реакции 

Диана Пендичева 

13:00 – 13:20 Хомеопатия и имунология – клинични изследвания, настоящи 

концепции и практически съвети  

Нона Петрова 

13:20 – 13:30 Дискусия 

13:30 – 14:30 Обяд 

 Научна сесия 6: “Синдром на хроничната умора. Varia. Клинични 

случаи”  

Модератори: Мария Николова и Искра Алтънкова 

 Пленарни лекции 

14:30 – 14:50 Синдром на хроничната умора и  автоимунни/автоинфламаторни 

синдроми, предизвикани от адюванти (ASIA): патогенеза и 

автоимунитет 

Yehuda Shoenfeld 

14:50 – 15:10 Освобождаване на вирус на Епщайн-Бар: от асимптомно носителство 

до клинична значимост  

Снежина Михайлова, Атанаска Георгиева , Анастасия Михайлова , 

Наталия Христова, Елисавета Наумова  



15:10 – 15:20 Дискусия 

 Кратки устни презентации, Клинични случаи и Постери 

15:20 – 15:30 Имунологичен профил на пациенти със Синдром на хроничната умора 

– въпроси, търсещи своите отговори  

Мария Николова, Радослава Емилова, Яна Тодорова  

15:30 – 15:40 Автоимунни прояви при пациент с тежък комбиниран имунен дефицит 

с хипоморфна RAG мутация 

Спаска Лесичкова, Снежина Михайлова, Невена Гешева, Петя Янкова, 

Марта Балева, Елисавета Наумова  

15:40 – 15:50 Тежки нарушения в спермалните параметри при автоимунни 

тиреоидитни заболявания   

Сава Петров, Данаил Мартинов, Нина Айвазова,  Емилияна Конова 

15:50 – 16:00 Инфекции с човешки херпес вирус и миалгичен енцефаломиелит/ 

синдром на хроничната умора  

Евелина Шикова, Валентина Решкова, Антония Куманова, Севдалина 

Ралева 

16:00 – 16:10 Промени в  CD161 положителните T клетъчни субпопулации при 

пациенти с тиреоидит на Хашимото 

Емил Славов, Жулиета Геренова, Красимира Нанчева 

16:10 – 16:20 Общи принципи на биологичната терапия при автоимунни и 

възпалителни ставни заболявания в ревматологичната практика  

Мартин Николов, Борислава Железарова, Симеон Петков, Светла 

Блажева, Николай Николов, Цветан Луканов 

16:20 – 16:30 Ревматоиден артрит и захарен диабет – полза от биологична терапия: 

клиничен случай 

Симеон Петков, Сарита Костова, Мартин Николов,  Николай Николов, 

Цветан Луканов 

16:30 – 16:40  Дискусия 

16:40-17:00 Coffee Break 

 Научна сесия 7: “Пациенти и лекари” 

Модератори: Боряна Ботева и Пенка Георгиева  

 

(работен език - български) 

 

17:00 – 18:00 
Дискусии и представяния: Анелия Рангелова, психотерапевт; Петьо 



Чакъров, адвокат; Боряна Ботева, председател на Организация на 

пациентите в ревматични заболявания в България  

18:00 – 18:30 Церемония за закриване 

20.00  Вечеря 

 

Петък, 12 Април 

9.00 – 12.00  

Заседание на Експертния съвет по Клинича имунология и на Управителния съвет 

на Българската асоциация по клинична имунология – Хотел  “Балкан” 


