
Правоъгълник

Тази фигура символизира състоянието на прехода и промяната. Това е временна форма на 
личност, която може да бъде „носена“ от останалите четири сравнително стабилни фигури от 
изображението в определени периоди от живота. Това са хора, които не са доволни от начина си 
на живот в момента и са заети да търсят по-добро решение.

Причините за "правоъгълното" състояние могат да бъдат много различни, но са обединени от 
едно - значимостта на промените за конкретния човек. Основното психическо състояние на 
„Правоъгълника“ е повече или по-малко осъзнато състояние на объркване, заплитане в проблеми
и несигурност в конкретния момент.

Най-характерните черти на “Правоъгълниците“ са непоследователността и непредсказуемостта 
на действията през преходния период. Като правило имат ниска самооценка, но се стремят да 
станат по-добри в това, което правят, търсят нови методи на работа, начин на живот.

Бързите, резки и непредвидими промени в поведението на този тип хора обикновено ги обърква.
Това от своята страна алармира околните и те съзнателно започват да странят от тях. За 
„Правоъгълниците“ обаче комуникацията с други хора е важна и необходима и подобни 
ситуации допринасят за сложността на преходния период.

Все пак хората, избрали тази фигура, имат и своите положителни качества, които привличат 
околните към тях: любопитството, любезността, оживеният интерес към всичко случващото се и
... смелостта. В този етап от живота си „Правоъгълниците“ са отворени към нови идеи, 
ценности, начини на мислене и живот. Вярно, че обратната страна на това е прекомерната 
доверчивост и затова те стават лесни за манипулиране. Но не трябва да забравяме, че 
правоъгълникът е просто етап, който ще отмине.  


